
Муниципальный центр тестирования ГТО города Кургана
Ул. Т. Невежина, 7 телефон: 650-170; 
Инструкция по выполнению нормативов ГТО
1. Назначить ответственное лицо для сотрудничества с Центром тестирования ВФСК ГТО города Кургана.

2. Зарегистрироваться на сайте gto.ru и получить свой ID- номер               (как зарегистрироваться на сайте см. в группе в Вконтакте vk.com/gtokurgan в разделе «Документы»).

3. Получить мед. справку от педиатра (терапевта) о допуске к выполнению норм ГТО. 

4. Подать заявление и согласие на обработку персональных данных в Центр тестирования ГТО можно по адресу:  г. Курган ул. Т.Невежина,7 каб. 202 (Бланки заявлений и согласие на обработку персональных данных можно скачать в группе в Вконтакте vk.com/gtokurgan в разделе «Документы», либо взять в Центре тестирования).

5. 2 фотографии 3*4 в личное дело участника комплекса ГТО.

6. Копия паспорта, копия свидетельства о рождении в личное дело участника комплекса ГТО.

7. При наличии спортивного разряда (выше второго юношеского), предоставить в Центр тестирования ГТО до начала выполнения нормативов.
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Справка в бассейн предоставляется отдельно непосредственно при посещении бассейна!!!

8. Получить учетную карточку (обязательно приходить с ней на выполнение всех нормативов)

9. Выполнить нормативы ГТО в соответствии с графиком (см. в группе в Вконтакте vk.com/gtokurgan, а так же www.kurgan-city.ru)

 Организованные группы от 10 человек принимаются Центром тестирования по предварительной заявке по тел.: 650-170

10. Получить знак отличия и свидетельство о выполнении нормативов ГТО.
